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Sitúate detrás de tu pareja, y tras quitarle la ropa 
muy despacio, sitúa tus manos en su pecho/pechos
 frotando suavemente la palma de tu mano sobre
 sus pezones.

Agáchate detrás de tu pareja, y tras quitarle la
 ropa muy despacio, da pequeños mordiscos
 en la zona de sus glúteos.

Sitúate agachado/a frente a tu pareja y, tras
 quitarle la ropa interior, pasa tus labios por
 su zona más intima.

Desliza tu lengua desde la barbilla de
 tu pareja hasta su ombligo.

Sitúate detrás de tu pareja y desliza tu 
lengua lentamente desde su nuca 
hasta sus glúteos.

Besa a tu pareja en la boca usando
 también tu lengua.

Si tu pareja es mujer: Introduce uno de tus
 dedos en la vagina realizando un movimiento 
de entrar/salir. 

Si tu pareja es hombre: Introduce tu mano en
 su ropa interior e intenta acariciar su glande
 con tu mano con un movimiento giratorio.

Sitúa tu sexo junto a la boca de tu pareja,
 frotándolo suavemente contra sus labios
 y barbilla.

TARJETAS SORPRESA



2
-3

 m
n

it
o

s

2
-3

 m
in

u
to

s
2

-3
 m

in
u

to
s

2
-3

 m
in

u
to

s
K

S
. 
Ta

rj
e

ta
 s

o
rp

re
sa

K
S

. T
ie

m
p

o
 lib

re
K

S
. 
Ta

rj
e

ta
 s

o
rp

re
sa

K
S

. T
ie

m
p

o
 lib

re

Si tu pareja es mujer: Sin usar las manos, roza
 con tu pene sus glúteos y la parte interior de 
sus muslos. 

Si tu pareja es hombre: Roza tu clítoris sobre 
una de sus piernas o rodillas.

Si tu pareja es mujer: Sitúate tras tu pareja 
ligeramente inclinada hacia delante, y acerca 
tu pene a su vagina y a su ano empujando
 ligeramente. 

Si tu pareja es hombre: Sitúate frente a tu
 pareja y frota tu sexo contra el suyo mientras
 le agarras con fuerza sus glúteos.

Unión de sexos. Acercaos ambos reclinados 
y con las piernas abiertas y juntad
 vuestros sexos formando una posición de tijera. 
No está permitida la penetración.

Escribe tú el contenido de esta tarjeta.

TARJETAS SORPRESA


	Página 1
	Página 2

