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Versión 1.0 pareja. 

Construye tú mismo tu propio juego de Sexo para jugar con tu pareja. 

IMPORTANTE: Este juego está dirigido única y exclusivamente a mayores de edad en su país o zona geográfica. Está totalmente 
prohibido a menores. El autor declina cualquier responsabilidad producida por el uso del juego y no se hace responsable de ninguna 
de sus consecuencias. Los usuarios deberán ser responsables de sus actos y de adoptar las medidas higiénicas necesarias para el 
correcto desarrollo del juego. Este juego es una invención. No se comercializa y es distribuido libremente. Cualquier modificación o 
reproducción total o parcial debe ser autorizado por el autor. 

RESUMEN DEL JUEGO 

Juego de Sexo es el juego perfecto para pasar un buen rato con tu pareja realizando las acciones que indican los 
dados una vez lanzados, eligiendo tarjetas sorpresa y realizando las posturas del Kamasutra que el azar señale. 

El juego ha de ser construido por ti con materiales básicos y con la ayuda de las plantillas e instrucciones que se 
proporcionan. No se realizan envíos de ningún tipo.  

NÚMERO DE JUGADORES 

El número de jugadores mínimo y máximo para este juego es dos (2). 

OBJETIVO DEL JUEGO 

El objetivo de la partida es hacer que pases un buen rato con tu pareja, poniendo en práctica acciones marcadas por 
el juego y que os sorprenderán positivamente haciendo que alcancéis la máxima temperatura. 

MATERIAL NECESARIO 

• 5 dados que no te sirvan para pegar encima las plantillas de las caras de los dados. Si no tienes dados 
puedes jugar sacando ‘papelitos’ de una bolsa. 

• Tarjetas sorpresa. Las imprimes desde la plantilla. 
• Tarjetas de posturas Kamasutra. Las imprimes –si es posible a color- desde la plantilla en cartulinas 

para dar una mayor consistencia. 
• Documento de instrucciones del juego. 

MATERIAL OPCIONAL 

• Cubilete para lanzamiento de los dados. 
• Tablero del juego: Se envía la plantilla si realizas una donación libre cualquiera desde la página web del 

juego (http://juegodesexo.blogspot.com). 
• Tarjetas sorpresa suplementarias 2009. Se envía también la plantilla si realizas una donación libre 

cualquiera desde la página web del juego (http://juegodesexo.blogspot.com). 

 

PREPARACIÓN 

1. Coloca los dados en un cubilete, en una bolsa, o prepáralos para lanzarlos con las manos sobre un tapete o tela. 

2. Coloca sobre el tablero del juego o sobre el tapete las tarjetas sorpresa formando un montón, bien barajadas y 
boca abajo. 

3. Sitúa también sobre el tablero o tapete las cartas de las posturas del Kamasutra bien barajadas y boca abajo. 

http://juegodesexo.blogspot.com/
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EL JUEGO 

Cada partida se va a componer de tres fases bien diferenciadas: 
 

1. Precalentamiento. 
2. Calentamiento. 
3. Posturas Kamasutra. 

 
 
 
Fase1. Precalentamiento.  (dado verde) 
 
Esta es la primera fase del juego y consiste en el lanzamiento del dado de color verde. 
 
Debéis elegir previamente al comienzo del juego, el número de tiradas de cada uno de vosotros. 2 o 3 tiradas cada 
uno puede ser un número correcto para empezar, aunque siempre es vuestra decisión la que prevalece. 
 
La acción a realizar con este dado es siempre “Besar”. 
 
Lanza el dado, y comprueba la zona de tu pareja que debes besar. La intensidad y la duración del beso la marcas tú, 
pero nunca debería superar los 30 segundos. 
 
Realiza la acción y entrega el dado a tu pareja para que efectúe su lanzamiento y prepárate para recibir el beso que le 
marque el dado. 
 
Lanzad el dado las veces que habéis decidido al inicio. 
 
Abdómen, Interior de los muslos y espalda ya requieren desprenderse de la ropa, por lo que se podrá apreciar en el 
ambiente el ‘precalentamiento’ buscado en esta fase. 
 
 
 
Fase 2. Calentamiento.   (2 dados amarillos + dado multicolor + tarjetas sorpresa)  
 
Debemos decidir previamente al primer lanzamiento el número de veces que lanzareis los dados cada uno. Podéis 
usar el dado naranja si lo preferís. 
 
En esta segunda fase pasamos a utilizar los dados amarillos en conjunto con el dado multicolor. 
 
Lanza los tres dados y obtendrás la acción a realizar, la zona donde realizarla y una indicación suplementaria que te 
marcará el dado multicolor, 
 
Los dados amarillos indican la Acción a realizar, y el lugar o la zona donde realizarla. 
 
Las acciones son: chupar, lamer, acariciar, masajear, “Tarjeta sorpresa” y “Eliges acción” donde podrás seleccionar la 
acción que prefieras entre las 4 del dado. 
 
Nota: una de las caras del dado indica que debes extraer una ‘tarjeta sorpresa’ donde se te indicará la acción a 
realizar. Alguna tarjeta sorpresa puede indicar un lugar para realizar la acción diferente al que ha marcado el dado: 
Siempre prevalece el valor indicado por la tarjeta sorpresa. 
 
Las zonas o lugares son: Pezones, Pene/Clítoris (lo que proceda según el sexo), testículos/vulva (lo que proceda 
también), lóbulo de la oreja, labios de la boca o “Elige lugar” donde podrás seleccionar la zona que prefieras entre las 
5 del dado, a no ser que en el dado de ‘acción’ haya salido una Tarjeta sorpresa que indique una zona diferente. 
 
El dado multicolor se compone de los siguientes suplementos: 
 
Todas partes: La acción debe realizarse en las cinco zonas que marca el dado amarillo y no solamente en la que el 
dado indicó. 
30 segundos, 45 segundos, 60 segundos: Se indica el tiempo mínimo de aplicación de cada acción. 
Pasa turno: Pierdes el turno y debes proporcionar los dados a tu pareja. 
Vuelve a tirar: No sirve ninguna acción ni zona y debes volver a tirar los tres dados. 
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Fase 3. Kamasutra. (dado naranja + tarjetas de posturas) 
 
Esta fase consiste en seleccionar un número de cartas de Kamasutra cada uno, pero el número de cartas a extraer 
del montón será el indicado por el dado de color naranja con valores entre 1 y 6. 
 
Cada uno de vosotros lanzará el dado y elegirá el número de cartas marcadas por el dado y no se enseñarán ni se 
podrán ver hasta el momento de usarlas. 
 
Empezará a mostrar la primera carta la persona que haya obtenido el número más alto, o en caso de empate el que 
lanzó primero. 
 
Deberéis intentar imitar la postura de la carta en todo lo posible. 
 
El tiempo máximo para cada postura es de 2-3 minutos.  
 
Atención: Las cartas del Kamasutra indican aproximadamente unas 50 posturas a realizar con tu pareja, pero existen 
algunas cartas que no indican postura, sino otras acciones o indicaciones: 
 

• Tú eliges: Puedes elegir la postura que prefieras entre las que conozcas. 
• Tu pareja elige: Tu pareja puede elegir la postura que prefiere entre las que conozca. 
• Tú eliges. Debes alcanzar el orgasmo: Debes elegir la postura que te resulte más cómoda para 

alcanzar el orgasmo. El tiempo ya no –necesariamente- debe ser el de 2-3 minutos sino el que tú 
decidas. USAR ESTA CARTA NO TE EXIME DE SEGUIR JUGANDO. 

• Tu pareja elige. Tu pareja debe alcanzar el orgasmo: al igual que con la carta anterior, desaparece el 
tiempo y tu pareja selecciona la postura para intentar alcanzar el orgasmo. USAR ESTA CARTA NO TE 
EXIME DE SEGUIR JUGANDO. 

• Masturbar (tu pareja debe hacerlo manualmente). Tu pareja debe masturbarte con sus manos dentro del 
tiempo de 2-3 minutos que marcan las reglas del juego. 

• Masturbar (debes masturbar a tu pareja manualmente). Al igual que con la carta anterior, debes 
masturbar a tu pareja con tus manos el tiempo máximo de 2-3 minutos marcado por las reglas del juego. 

 
El juego finaliza una vez realizadas las posturas del Kamasutra, momento en que daría comienzo la Fase_4, fase libre 
del juego en la que vosotros decidís como acaba todo. 
 
 
 
 
No olvides acceder a la página web del juego para realizar tu donación voluntaria y conseguir actualizaciones del 
juego, nuevas tarjetas sorpresa, nuevas cartas de posturas, el tablero del juego, y la posibilidad de que te avise por 
email cuando publique nuevas versiones. 
 

http://juegodesexo.blogspot.com 
 
Si te ha gustado el juego o crees que te va a gustar, no olvides decírselo a todos tus amigos/as para que aprovechen 
la oportunidad de jugar con su pareja. 
 
Disponible también una versión Multijugador del juego, especialmente a parejas muy liberales o con ganas de 
compartir nuevas experiencias. 
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